
 

 

पे्रस विज्ञप्ति 

 

नई वदल्ली: 19 फरिरी 2022 

 

ओलंविक तैराक श्रीहरर नटराज िीएम मोदी के 'चैंवियंस से वमलो' के वलए बेंगलुरु सू्कल का भ्रमण वकया,  

िहल का कहना है, "इससे देश में खेलो ंके विकास के वलए एक बडा प्रोत्साहन होने जा रहा है।" 

 

बेंगलुरु, 19 फरिरी 2022: भारतीय तैराक और टोक्यो ओलंवियन श्रीहरर नटराज ने शवनिार को बेंगलुरु 

के आर.िी. गर्ल्स हाई सू्कल का भ्रमण वकया और टोक्यो ओलंवियन और िैरावलंवियन के वलए िीएम 

मोदी के सू्कल यात्रा अवभयान, मीट द चैंवियन' को आगे बढाया। 

 

यह िहली बार था वक कनासटक राज्य में अवितीय सू्कल यात्रा अवभयान आयोवजत वकया गया था, वजसमें 

ओलंविक िदक विजेता नीरज चोिडा, बजरंग िुवनया ने क्रमशः गुजरात और हररयाणा के सू्कलो ंका 

दौरा वकया था और ओलंविक नाविक िरुण ठक्कर और केसी गणिवत इसे तवमलनाडु के स्थानीय सू्कलो ं

में ले गए थे।  

 

युिा ओलंविक तैराक ने देश में इस तरह की िहल करने के महत्व के बारे में बताया क्योवंक यह देश में 

खेलो ंको बढािा देने में मदद करता है। 

 

"अनुभि िास्ति में बहुत अच्छा रहा है और यह िास्ति में अद्भुत है वक यह िहल शुरू हो गई है। यह 

बहुत से बच्ो ंको खेल, वफटनेस, िोषण और स्वास्थ्य के महत्व को समझने में मदद करने जा रही है। यह 

न केिल एक बडा बढािा होगा, न केिल हर बचे् के स्वास्थ्य के वलए बप्ति इस देश में खेलो ंके विकास 

के वलए भी। यह िहल िास्ति में बच्ो ंके वलए पे्रररत करने िाली है और उम्मीद है, उन होनें कहा हम 

उम्मीद कर सकते हैं वक बहुत से युिा खेल को अिनाएंगे और एक स्वस्थ जीिन शैली अिनाएंगे। 

 

मेजबान सू्कल के सदस्ो ंके अलािा, कनासटक के विवभन्न वजलो ंके 75 सू्कलो ंके छात्र प्रवतवनवधयो ंको भी 

इस कायसक्रम में भाग लेने और दविण एवशयाई खेलो ंके स्वणस िदक विजेता के साथ अिने अनुभि साझा 

करने और तैराकी और प्रवतस्पधी प्तखलाडी के रूि में उनके अनुभिो ं के बारे में बातचीत करने का 

अिसर वमला। . 

 

श्रीहरर ने छात्रो ंसे 'संतुवलत आहार' (संतुवलत आहार), वफटनेस के महत्व िर बात की और यहां तक वक 

अिने भोजन की आदतो ंका िालन और अिने िारा वकए जाने िाले आहार के बारे में भी जानकारी साझा 

की। 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

बातचीत के बाद श्रीहरर ने बैडवमंटन के खेल में हाथ आजमाया और कायसक्रम में मौजूद छात्रो ंके साथ 

कुछ खेल भी खेले।  

 

 

'मीट द चैंवियंस' िहल सरकार के 'आजादी का अमृत महोत्सि' का वहस्सा है, वजसे वदसंबर 2021 में 

ओलंविक स्वणस िदक विजेता नीरज चोिडा और जनिरी 2022 में िैरालंविक कांस् िदक विजेता शरद 

कुमार ने शुरू वकया था। 

 

 

अिने अनुभि के बारे में बोलते हुए श्रीहरर ने कहा, "मीट द चैंवियंस िहल का वहस्सा बनना बहुत अच्छा 

है और छात्रो ंके साथ बातचीत करने और उनके साथ एक या दो वटि साझा करने में सिम होना अद्भुत 

है। एक में कुछ समय वबताने में सिम होना बहुत अच्छा था। सू्कल और बडे हो रहे बच्ो ंको एक बेहतर 

जीिन शैली जीने में मदद करने की कोवशश करें । मुझे उम्मीद है वक मैं उन िर फकस  या प्रभाि डालने में 

सिम था।" 

 

 

सू्कल यात्रा अवभयान संयुक्त रूि से वशिा मंत्रालय और युिा मामले और खेल मंत्रालय िारा आयोवजत 

वकया जा रहा है, जहां ओलंवियन और िैरावलंवियन अिने स्वयं के अनुभि, जीिन के सबक, सही खाने 

के वटप्स साझा करते हैं और सू्कल बच चो ंको समग्र रूि से पे्ररणादायक बढािा देते हैं।  

 

 

आने िाले वदनो ंमें, िैरालंविक िदक विजेता अिवन लेखारा और मररयप्पन थंगािेलु क्रमशः राजस्थान 

और तवमलनाडु राज्यो ंमें िैरावलप्तियन और आने िाले सू्कलो ंके वलए िहल करें गे। 

 

ईओएम 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

पे्रस विज्ञप्ति 

 

नई वदल्ली: 18 फरिरी 2022 

 

मवहला कबड्डी प्तखलावडयो ंके वलए भाखेप्रा का राष्ट्र ीय चयन टर ायल 21 फरिरी से शुरू होगा, जो देश भर में कई 

स्थानो ंिर होगा 

 

नई वदल्ली, फरिरी 18: भारतीय खेल प्रावधकरण (भाखेप्रा) का मवहला कबड्डी प्तखलावडयो ं के वलए राष्ट्र ीय चयन 

टर ायल आने िाले हफ्ो ंमें भाखेप्रा के विवभन्न राष्ट्र ीय उतृ्कष्ट्ता कें द्र (रा०उ०के०) और गैर- भाखेप्रा कें द्रो ंमें शुरू 

होने िाला है। जबवक चयन का िहला सेट 21 फरिरी को भाखेप्रा के उ०िे०के०  रा०उ०के०-सोनीित में शुरू 

होगा, यह प्रवक्रया अगले सिाहो ंमें अन्य भाखेप्रा / गैर- भाखेप्रा  कें द्रो ंिर जारी रहेगी। 

 

चयन िरीिणो ंका कायसक्रम इस प्रकार है - 

1) रा०उ०के, सोनीित -21 से 22 फरिरी 

2) रा०उ०के धमसशाला - 24 से 25 फरिरी 

3) एसटीसी मसू्तना सावहब (िंजाब और चंडीगढ - 27 से 28 फरिरी 4) छत्रसाल से्टवडयम (वदल्ली) - 3 माचस 

5) चोगन से्टवडयम (जयिुर-राजस्थान) 28 फरिरी से 1 माचस 

6) रा०उ०के लखनऊ - 27 से 28 फरिरी 

7) िाटली िुत्र से्टवडयम (िटना, वबहार) – 2 से 3 माचस 

8) रा०उ०के कोलकाता - 5 से 6 माचस 

9) एनसीओई गुिाहाटी, असम - 8 माचस 

10) एसटीसी हैदराबाद (तेलंगाना और आंध्र प्रदेश) - 25 से 26 फरिरी 

11) भाखेप्रा  कें द्र - बैंगलोर (कनासटक) - 28 फरिरी से 1 माचस 

12) एसटीसी चेन्नई-तवमलनाडु - 22 से 23 फरिरी 

13) रा०उ०के वत्रिेंद्रम-केरल - 25 से 26 फरिरी 

14) रा०उ०के कांवदिली मंुबई- 28 से 1 माचस 

15) मांजलिुर स्पोट्सस कॉम्प्लेक्स - िडोदरा - 4 माचस 

  

चयन प्रवक्रया 16 से 22 िषस की आयु िगस (01.01.2022 को आयु) के बीच की लडवकयो ंके वलए खुली है और अन्य 

चयन मानदंडो ंिर अवधक वििरण भाखेप्रा की िेबसाइट िर उिलब्ध हैं। 

 

ईओएम 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

पे्रस विज्ञप्ति 

 

17 फरिरी 2022 : नई वदल्ली  

 

स्टर ैंड्जा 2022 . में प्रवतस्पधास करने के वलए भारत सरकार  िारा 20 मुके्कबाजो ंके वलए वित्तीय सहायता को मंजूरी 

दी 

 

17 फरिरी, नई वदल्ली: युिा मामले और खेल मंत्रालय ने भारत सरकार को कुल लागत िर बुल्गाररया में स्टर ैंड्जा 

मेमोररयल टूनासमेंट 2022 में 8 िुरुष मुके्कबाजो ंऔर 12 मवहला मुके्कबाजो ंकी भागीदारी की मंजूरी दी है। मवहला 

टीम के िांच और िुरुष टीम के चार सहायक स्टाफ को भी सरकार की कीमत िर यात्रा करने की मंजूरी दी गई 

है। 

 

टूनासमेंट 18 फरिरी से शुरू होगा और िररष्ठ मवहला मुके्कबाजी राष्ट्र ीय प्रवशिण भास्कर भट्ट ने उले्लख वकया है 

वक टूनासमेंट इस िषस विश्व चैंवियनवशि, राष्ट्र मंडल खेलो ंके साथ-साथ एवशयाई खेलो ंसे िहले एक अचे्छ वलटमस 

िरीिण के रूि में कायस करेगा। 

 

श्री भास्कर भट्ट ने भारतीय खेल प्रावधकरण को बताया "स्टर ैंड्जा सबसे िुराने और सबसे कवठन मुके्कबाजी 

टूनासमेंटो ंमें से एक है। यह विश्व के सामने हमारे वलए एक विकास टूनासमेंट है और हम उन कुछ चीजो ंकी जांच 

करने की उम्मीद करते हैं वजन हे हम इस प्रवतयोवगता से देखने की उम्मीद कर रहे हैं, " 

 

श्री भट्ट ने कहा “हम तीन मािदंडो ंिर ध्यान कें वद्रत कर रहे हैं – शारीररक तैयारी, तकनीकी तैयारी और ररंग 

क्राफ्ट। हमारे मुके्कबाज 4-5 वदन लगातार खेलेंगे और हम इस िर नजर रखेंगे वक िे राउंड में कैसा प्रदशसन करते 

हैं। तकनीकी दृवष्ट्कोण से, हम देखना चाहते हैं वक मुके्कबाज अभी कहां खडे हैं और हम उन्हें आगामी टूनासमेंटो ंसे 

िहले कैसे बेहतर बना सकते हैं। इसी तरह, हम ररंग रणनीवत िर ध्यान कें वद्रत करना चाहते हैं और मुक् केबा़ उसे 

कैसे लागू कर रहा है जो उसे प्रवशिण में वसखाया जाता है“  

 

स्टर ैंड्जा के विछले संस्करण में भारत ने दो िदक जीते - दीिक कुमार िारा रजत और निीन बूरा िारा कांस्। 

भास्कर भट्ट एक संतुष्ट् व्यप्तक्त बने हुए हैं क्योवंक िह िषों से भारतीय मुके्कबाजी के विकास और भारतीय खेल 

प्रावधकरण के साथ-साथ भारतीय मुक् केबाजी महासंघ से सहायता िर वटप्पणी करते हैं। 

 

“भाखेप्रा ने हमें िैज्ञावनक सहायता सवहत हर संभि सुविधाएं दी हैं। हमें एथलीट को सिसशे्रष् ठ सुविधाएं देने के वलए 

वनदेश वदया गया है। आईजी से्टवडयम, वदल्ली के प्रवशिक ने कहा वक बीएफआई भी, हमारे वदन-प्रवतवदन के 

काम में सहायता कर रहा है। “हमारे िास आज कोर गु्रि मुक् केबा़ के साथ-साथ टॉप् स विकास मुक् केबा़ भी हैं। 

ये सभी समूह इसवलए बनाए गए हैं तावक मुके्कबाजो ंको हर संभि सुविधाएं वमल सकें  और यह मुके्कबाजो ंकी 

कडी मेहनत भी है वजसके िररणामस् िरूि उन हें सभी प्रकार की सहायता वमल रही है।   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

“विछले 4-5 िषों से, भाखेप्रा ने मुके्कबाजो ंको इतने बडे िैमाने िर सहायता दी है। उनकी नजर हमेशा इस बात 

िर रहती है वक एक एथलीट को क्या चावहए, ररंग में उनकी हर गवतविवध से लेकर उनका िकस आउट कैसा हो रहा 

है इन सभी के िररणामस् िरूि  अब एथलीटो ं की मानवसकता में भी एक बडा बदलाि आया है। िे केिल 

प्रवतयोवगता में भाग लेने के वलए नही ंजाते।  

 

”श्री भास्कर भट्ट ने उल् लेख वकया वक "अब िे िदक जीतने के वलए जाते हैं। उनमें िदको ंके वलए उत् सुकता है। 

मानवसकता में यह बदलाि दीघसकाल में प्रदान वकया जाएगा। यहां तक वक अब एथलीट सचेत हो गए हैं।  

 

इस िषस प्रवतस्पधास की हडबडी िर ध्यान कें वद्रत करते हुए, प्रवशिक ने कहा, “इस िषस कम अंतराल के साथ बहुत 

सारे टूनासमेंट हैं और हमारे िास कई आगामी मुके्कबाज हैं। अगर िे इस िषस प्रदशसन नही ंकरते हैं, तो भी मुझे 

लगता है वक 2017 में रोहतक में शुरू हुए बैच में काफी सम्प् भावित प्तखला डी हैं। 2024 के ओलंविक तक, उन्हें 

तराशा और बेहतर वकया जाएगा और हमें िास्ति में उम्मीद है वक हम एक बडा िररणाम देख सकते हैं। ” 

 

ईओएम 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

पे्रस विज्ञप्ति 

 

3 फरिरी 2022 : नई वदल्ली  

 

एवशयाई खेलो ंतक सावनया, अंवकता, रोहन और रामकुमार टॉप्स कोर गु्रि में शावमल 

 

3 फरिरी : नई वदल्ली, टेवनस प्तखलाडी सावनया वमजास, अंवकता रैना, रोहन बोिन्ना और रामकुमार रामनाथन को इस साल के 

अंत में हांग्जो में एवशयाई खेलो ंको ध्यान में रखते हुए युिा मामले और खेल मंत्रालय की टारगेट ओलंविक िोवडयम योजना के 

तहत सहायता के वलए एथलीटो ंके कोर समूह में शावमल वकया गया है।  

 
मंत्रालय के वमशन ओवलंविक प्रकोष्ठ की आज हुई बैठक में अप्तखल भारतीय टेवनस संघ िारा युगल िदक की संभािना के 

रूि में चार प्तखलावडयो ंको प्रसु्तत करने के बाद टेवनस प्तखलावडयो ंको टॉप्स के तहत सहायता के वलए चुना गया। 

 

एमओसी ने भी वकशोर तीरंदाज मंवजरी अलोन को ररकिस बो सेट खरीदने में मदद करने के वलए 3.62 लाख रूिये 

अनुमोवदत वकए। उन होनें विछले अगस्त में िोलैंड के व्रोकला में 2021 विश्व तीरंदाजी युिा चैंवियनवशि में कांस् िदक जीता 

था। महाराष्ट्र  के अमरािती वजले के नंदगांि खंडेश्वर में रहने िाले तीरंदाज जनिरी 2022 में एनटीिीसी सब-जूवनयर रैं वकंग 

टूनासमेंट में उिविजेता रहे थे।  

 

एमओसी ने विस्टल वनशानेबाज वसंहराज अधाना, वजन्होनें विछले साल टोक्यो में िैरालंविक खेलो ंमें रजत और कांस् जीता 

था, 10 फरिरी से 25 माचस तक डॉ कणी वसंह शूवटंग रेंज में रहने और प्रवशिण के वलए लगभग 4.31 लाख के प्रस्ताि को 

मंजूरी दी। लागत में 25 मीटर और 50 मीटर स्पधासओ ंके वलए गोला-बारूद के वलए 2.26 लाख रुिये भी शावमल हैं। 

 
वसंहराज अधाना का प्रस्ताि एमओसी के वनणसय के अनुरूि था वजसमें एथलीटो ंको एक छोटी अिवध के वलए भारतीय खेल 

प्रावधकरण के राष्ट्र ीय उतृ्कष्ट्ता कें द्रो ंमें रहने और प्रवशिण देने की अनुमवत दी गई थी। तुगलकाबाद रेंज में मनीष नरिाल के 

साथ िहले से मौजूद प्रवशिक जेिी नौवटयाल को  वसंहराज अधाना की मदद के वलए 10 वदन तक रहने की अिवध को बढाया 

जाएगा।  

 

स्कीट शूटर गुरजोत वसंह के लगभग 2.68 लाख रुिये के गोला-बारूद और वमट्टी के लष्य (क् ले टारगेट) के प्रस्ताि को मंजूरी 

दी गई थी, साथ ही वकशोर एयर राइफल शूटर रुद्रांि िावटल के लगभग 1.03 लाख रुिये के उिकरण के प्रस्ताि को भी 

मंजूरी दी गई। 

 
मंत्रालय मुख्य रूि से प्रते्यक राष्ट्र ीय खेल संघ के प्रवशिण और प्रवतयोवगता (एसीटीसी) के िावषसक कैलेंडर के तहत उत् कृष् ट 

एथलीटो ंका सहायता प्रदान करता है। टॉप् स उन िेत्रो ंमें एथलीटो ंको अनुकूवलत सहायता प्रदान करता है जो एसीटीसी के 

अंतगसत नही ंआते हैं और एथलीटो ंकी अप्रत्यावशत जरूरतो ंको िूरा करता है क्योवंक िे ओलंविक और िैरालंविक खेलो ंमें 

उतृ्कष्ट्ता प्राि करने की तैयारी करते हैं। 

 
ईओएम 

 

 

 


